
Ａ標準 Ｂ標準 Ａ標準 Ｂ標準 Ａ標準 Ｂ標準

100m 10"75 11"00 11'00 11'20 12"70 12"95

200m 21"70 22"00 22"00 22"75 26"00 27"00

400m 48"40 48"90 49"00 51'10 59"50 1"01'50

800m 1'55"5 1'56"5 1'56"5 1'58"0 2'19"0 2'23"0

1500m 3'59"9 4'05"0 4'05"0 4'15"0 4'45"0 4'55"0

100mＨ - ‐ - - 15"00 15"45

110mＨ 14"90 15"30 15"40 16"00 - ‐

400mＨ 54"00 54"80 54"80 57"00 1'05"00 1'10"00

4×100m

4×400m

走高跳 2m00 1m95 1m95 1m90 1m65 1m60

棒高跳 4m40 4m00 4m10 3m80 3m20 3m00

走幅跳
７m00
→7m15

6m95
→7m05

6m95 6m60
5m55

→5m65
5m40

→5m50

三段跳
14m50
→14m60

14m20
→14m30

14m20 13m80
11m60
→11m70

11m40
→11m55

砲丸投 12m80 11m80 11m80 10m00 10m80 9m80

円盤投 40m00 36m00 36m00 30m00 34m00 30m00

ハンマー投 48m00 39m00 39m00 35m00 33m00 30m00

やり投 60m00 57m00 57m00 50m00 43m00 35m00

七種競技

※₂　2021年度に限り、2020年度における出場機会が少なかったため5000m、10000mの標準記録を緩和

※₃　2021年度に限り、2020年度における出場機会が少なかったため一定の走力の選手に出場機会を与える。

※₄　別紙「第98回関西学生陸上競技対校選手権大会　混成競技・10000mW参加標準記録」へ記載

※₁　2021年度に限り、2020年度における出場機会が少なかったため5000mの記録を追加、
　　　また記録選考等で使用されることが多いため出場機会を与える。

別紙「第98回関西学生陸上競技対校選手権大会　混成競技・10000mW参加標準記録」へ記載

9'50"0
(5000m)  16'10"0

10000mＷ
※₄

50'00"0
(5000mW)24'00"0

(10㎞)48'00
(20㎞)1:40'00

参加標準記録達成期間は2020年4月1日(水)～2021年9月26日(日)とする。

十種競技

-54'00"0
(5000mW)26'00"0

53'00"0
(5000mW)25'30"0

(10㎞)50'00
(20㎞)1:44'00

第98回関西学生陸上競技対校選手権大会
参加標準記録

女　　子　　の　　部

17'50"016'15"0 17'10"0
(3000m) 　9'57"0

種　　　　　目
男　　子　　１　　部

15'10"05000m

男　　子　　２　　部

53'00"0
(5000mW)25'30"0

11'45"0
(5000m)  17'50"0

32'30"0

3000mSC※₃ 9'30"0
(5000m)  14'45"0

9'40"0
(5000m)  15'10"0

9'40"0
(5000m)  15'10"0

56'00"0
（5000ｍW）27'00"0

(5㎞)26'00
(10㎞)55'00

(20㎞)1:55'00

‐ -

※WAルール改訂に伴い、移行期間に開催された「WAルールを適用しない」競技会で出された記録については認めない。ただし、2021年度
新入生については、2020年度の競技会開催状況に配慮し、特別措置として移行期間に開催された「WAルールを適用しない」競技会で出さ
れた記録を認める。

10000m※₁

ハーフマラソン

※₂

14'45"0 15'10"0

30'50"0
(5000m)  14'55"0

1:10'00
(5000m)15'05"00

→15'25"0
(10000m)31'40"00

→32'00"0

設　　定　　記　　録　　な　　し

37'45"031'50"0
(5000m)  15'20"0

-

31'50"0

1:13'00
(5000m)15'20"00

→15'55"0
(10000m)32'10"00

→33'00"0

-

36'45"0
(5000m)  17'20"0

‐


